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TURISTICKE A TREKOVE ZAJEZDY S LETECKOU DOPRAVOU -
OBECNE INFORMACE

Tyto Obecné informace jsou pfilohou Podrobnych pokyni k zajezdu.

Adventura, 1. 3. 2023

PRIJEZD NA LETISTE

Pokud neni v Odletovych pokynech k zajezdu uvedeno jinak, odlétame z Prahy - z LetiSté Vaclava Havla.

PRIJEZD AUTEM

- Terminal 1 (pro lety, resp. pfestupni letisté mimo schengensky prostor EU): kratkodoby parking ,,P1“ - pruhem
vpravo od najezdové rampy najet na parkovisté pred terminalem (15 min. ZDARMA, dale 100 K&/30 min.);

- Terminal 2 (pro lety, resp. prestupni letisté v ramci zemi Schengenu): kratkodoby parking ,,P2“ - po vyvysené
rampé najet na parkovisté pred odletovou halou v patre (15 min. ZDARMA, dale 100 K&/30 min.).

Pro delSi parkovani (pokud vam na vyloZeni nestaci 15 min.) je vhodné vyuzit stfednédoby parking ,,B“ (venkovni,
bezprostfedné u T2) — projet pruhem se smérovkami Terminal 2 (nalevo od najezdové rampy) az na pozemni
parkovisté pred budovou T2, nebo stfednédoby parking ,,C* (kryty, bezprostfedné u T1) - levym pruhem najet do
vicepatrové budovy. Obé parkovani stoji 80 K¢/hod.

PARKOVANI U LETISTE

Pokud planujete nechat své auto po dobu zajezdu v blizkosti letisté, doporucujeme nejmodernéjsi hlidané
parkovisté GO parking, které nabizi skvélé sluzby pro vas i vas viz - rychlost, komfort, vyhodné ceny bezpecného
parkovani nedaleko letisté a nové i GO servis — myti a Cisténi vozu béhem vasi dovolené. Sluzbu si mizZete
objednat a zaplatit on-line.

PRIJEZD AUTOBUSY MHD

Letité Vaclava Havla ma postupné az 3 zastavky: nékteré linky stavi i na Terminalu 3 (pdvodni nejstarsi letisté,
nyni pouze pro soukromé lety — zde prosim nevystupujte), pak nasleduji dvé dalsi zastavky — Terminal 1, Terminal
2. Nejpouzivangjsi autobusové linky a jejich vychozi stanice jsou:

- 100: Zli¢in (metro B) — bézny tarif MHD, doba jizdy 15 min.
- 119: Nadrazi Veleslavin (metro A) - bézny tarif MHD, doba jizdy 16 min.
- AE (Airport Express): Hlavni nadrazi (metro C) - zvlastni tarif 100 K¢, doba jizdy 40 min.

POJISTENI
Cena zajezdu nezahrnuje zadné pojisténi! Kazdy zakaznik se ve Smlouvé o zajezdu zavazuje uzavrit G¢inné

pojisténi leécebnych vyloh pokryvajici celou dobu trvani objednaného zajezdu. Zaroven vam doporucujeme uzavrit
pojisténi stornopoplatkd, tj. nakladl spojenych se zrusenim vasi Gcasti na zajezdu.

Adventura vam nabizi zprostredkovani sjednani pojisténi lécebnych vyloh v zahranici a také pojisténi
stornopoplatk( a zavazadel u pojistovny UNIQA. Podrobnéjsi informace naleznete na www.adventura.cz/pojisteni.

V pripadg, Ze jste si objednali toto pojisténi u nas, karticku s Cislem pojistky a svym jménem obdrzite pfi odletu
od privodce ¢i zastupce CK. Od té chvile ji méjte porad u sebe - je na ni kontakt na asistencni sluzbu!
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Pokud budete nuceni vyuzit na zajezdu sluzeb lékare, vzdy ukazujte karticku s Cislem pojistky. Nezapomente
zavolat i na asistencni sluzbu a oznamit ji své zranéni ¢i divod navstévy lékare, aby pojistovna o této zalezitosti
védeéla, a mohli jste pozdéji u ni narokovat pripadné financ¢ni Ghrady.

TRAVEL ASISTENT

V cené tohoto zajezdu je zahrnuta sluzba Travel Asistent, ktera vam v pfipadé problém( s letem poskytne
asistencni servis a nasledné po navratu i pomoc s vyfizenim pripadné financni kompenzace. Tuto sluzbu pro vas
zajistuje nas partner Click2Claim s.r.o.

V pfipadé vzniku problému pfi vasem letu se miZete obratit na nonstop asistencni linku +420 295 562 922, tedy
kdykoliv (24/7). Ta slouzi predevsim k poskytnuti informaci, na co vam vznika v konkrétni situaci narok dle
narizeni 261/2004. Click2Claim vam poradi, jak postupovat, a sdéli vam, na jaky rozsah péce mate od operujiciho
dopravce narok. Po navratu ze zajezdu vas budeme informovat o dalSim postupu feSeni ohledné pripadné

kompenzace.

DOPORUCENE VYBAVENI

Aby byl vas zazitek z pobytu v prirodé co nejlepsi a nejpfijemnéjsi, je potfeba se vhodné obléknout. V horach s
batohem na zadech byvame vystaveni mnoha vliviim, které mohou snizovat nas komfort. Vitr, dést, snih, ale také
nas vlastni pot. A udrzeni si idealniho tepelného komfortu je alfou a omegou pobytu v pfirodé a v horach. Tedy,
abychom se udrzeli v suchu a v teple, je idealni oblékat se dle takzvaného cibulového (vrstviciho) principu:

1. vrstva (odvod potu): Prvni vrstva ma jednoznac¢né dany Gkol: co nejlépe a co nejrychleji dostat pot od vadeho
téla. Je tedy na misté zvolit funkcni pradlo, které bude dobre odvadét pot a rychle schnout. Pokud se chystate na
aktivity v hodné potivém a teplém prostredi, je vhodné zvolit syntetické funkéni pradlo, napriklad od firem Craft
nebo Sensor. Syntetika velmi rychle schne a rychle odvede pot. Pokud je v3ak vlhka, tak chladi (az studi) a pfi
delSim noSeni rychle prejima pachy. Pro méné ,potivejsi* aktivity a pro chladnéjsi prostredi je naopak mnohem
vhodnéjsi pradlo z merino vlny. Jde o velmi jemnou vinu ze zvlastniho plemene, ktera nekouse, dobfe odvadi pot i
schne, a navic i pfi dlouhodobém noseni neprejima pachy. Kdyz je vlhka, chladi vyrazné méné nez syntetické
materialy.

2. vrstva (izolace): Druha vrstva by méla stale nabizet dobré schopnosti odvodu vlhkosti, zaroven by méla byt
schopna zadrzovat okolo téla urcity objem vzduchu a tim padem izolovat. Klasickym zastupcem druhé vrstvy jsou
fleece materiald, jako napf. Polartec PowerStretch, Thermolite nebo Technostretch. Takovy fleece je z vnéjsi strany
hladky a nezmolkuje, z vnitfni strany je pfijemné ,pocesany” a tim padem dobre izoluje.

3. vrstva (ochranna vrstva): Treti vrstva je jakymsi kompromisem mezi vrstvou druhou a Ctvrtou. Patfi sem
primarné vyrobky z materialu, kterému se fika SoftShell. Jde o material, ktery obstojné odvadi pot, na druhou
stranu je ovSem velmi dobre vétruodolny a ochrani svého uzivatele i pred znacnou davkou vlhka v podobé desté
Ci snézeni. MlzZete narazit na varianty s membranou (WindStopper, Dermizax, Nowind), které budou velmi dobre
odolavat vétru i desti, ale budou hife prodysné. Pokud se tedy vénujete aktivnéjSim sportim, pfipadné se vice
potite, sahnéte radéji po softshellu bez membrany.

4, vrstva (nepromokava vrstva): Aby Vase ochrana proti vnéjsim vliviim byla kompletni, je zapotfebi byt
vyzbrojeny i posledni, nepromokavou (ale stale prodysnou) vrstvou. Variant je zde cela fada, ovsem pokud to s
pobytem v pfirodé myslite vazné, nemélo by se na této casti vybavy Setfit. Pokud vlastnite softshellové obleceni,
bude vam stacit lehky zalozni nepromokavy komplet (bunda a kalhoty, ty jsou stejné dilezité), napriklad z
material( Gore-Tex Paclite Ci Gore-Tex ActiveShell, pfipadné jiné alternativy. Pokud ovSem vyrazite na delsi a
narocnéjsi cesty, bude vhodné zvolit bundu a kalhoty z mechanicky odolnéjSich materiald. K tém patfi napriklad
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Gore-tex Pro, Gore-Tex Performance, Dermizax, BlocVent a podobné. Dle zamyslené aktivity pak musite zvolit strih
bundy, velikost kapuce (pouZiti pfilby), hmotnost a sbalitelnost.

5. vrstva (drti¢ mrazu): Budete-li se pohybovat i ve vysSich vyskach (Ci nizkych teplotach), je velmi vhodné se
vybavit i kvalitni izolacni vrstvou, a to bud z pefi nebo ze syntetickych vlaken. Ujistéte se, jakym zplsobem budete
chtit takovou vrstvu nosit. Existuji lehké zateplovaci vesty/bundy/svetry z pefi ¢i syntetiky, které miiZzete
obléknout pod bundu, nebo mizete zvolit klasické péfové bundy, které budete nosit pres vSechno obleceni. Jestli
zvolit péfovou nebo syntetickou vypln, je jen na vas. Péfova bude leh¢i a sbalitelnéjsi, lépe zahreje, ale pokud
zmokne, uz vas nezahreje. Synteticka napln (Climashield, Primaloft) bude objemnéjsi a pravdépodobné vas

nezahreje tolik, ale voda ji moc vadit nebude a nebudete se o ni muset tolik starat.

ZAVAZADLA

PRIRUCNI KABINOVE ZAVAZADLO

Do pfirucniho zavazadla doporucujeme zabalit drobné cennéjsi véci, dilezité osobni léky a nejzakladnéjsi
vybaveni pro pfipad, Ze hlavni zavazadlo nedorazi v€as (soucasné s vami) na misto urceni. Z téhoz diivodu
doporucujeme vzit si na cestu (na sebe ¢i do prirucniho zavazadla) to nejhlfe postradatelné ¢i nejobtiznéji
dokoupitelné vybaveni (trekova obuv aj.). Do kabiny letadla s sebou ale nesmite vzit: noze, nlizky, manikiru a jiné
ostré predmeéty, spreje a tlakové nadobky, tekutiny, pasty, gely, krémy ap. - toto vSe prevazejte v hlavnim
zavazadle. Vyjimkou jsou mala mnozZstvi potfebnych tekutin, past a gell, véetné ekl tohoto charakteru, v balenich
do 100 ml, ktera musi byt do kabinového zavazadla umisténa pohromadé v prihledném uzaviratelném igelitovéem
sacku o celkovém objemu maximalné 1 litr.

Pfedepsané léky (inzulin apod.) a dietologické prostredky nezbytné pro uZivani béhem prepravy musi byt
doloZeny receptem nebo potvrzenim od |ékare.

Zbozi tekutého, gelového i aerosolového charakteru prodavaného v letistnich obchodech: Toto zboZi musi byt
vzdy uloZeno spolecné s Gctenkou do prislusného prihledného obalu - tzv. STEBu. Kazdy tento obal musi mit
oznaceni letisté, kde bylo zboZi zakoupeno. V pripadg, Ze cestujici s timto zboZim prestupuje, pak je musi predlozZit
béhem bezpecnostni kontroly k detekéni zkousSce specialnim skenerem. Touto kontrolou projde i zboZi pofizené
na vychozim letisti, a to v pripadg, Ze od jeho nakupu ubéhly vice nez tfi hodiny.

Preprava détskeé stravy a lekl v podobé tekutiny, gelu ¢i aerosolu na palubé letadla v kabinovém zavazadle: Tyto
véci v objemu nad 100 ml budou kontrolovany bez vyjimky pomoci specialnich skenerd. V Terminalu 2, kde je
centralni bezpecnostni kontrola, je prostor urceny pro kontrolu détské stravy a ekl nad 100 ml oznacen jako
,Medical line® V Terminalu 1 jsou skenery ve vSech odletovych ¢ekarnach, dale jsou k dispozici na prestupu.

UPOZORNUJEME, ZE:

- elektronika, e-cigarety, lithiové (nabijeci) baterie a power banky (max. dovolena kapacita obvykle 27 000 mAh a
vydrz 100 Wh) patfi pouze do pfirucniho zavazadla;

- spreje v tlakovych nadobach se vibec nesmi letecky pfepravovat (samozifejmé ani propan-butanové bomby k
varicim).

HLAVNI ZAVAZADLO

Dovnitr dejte karticku s vasi domaci adresou, vngjsi visacku s nazvem a adresou prvniho ubytovani dostanete od
nas pfi odbaveni na letisti. PoCitejte s tim, Ze zavazadlo se mize béhem prepravy uspinit, vyjimecné i mirné
poskodit. Doporucujeme tedy zabalit ho do obalu/ochranného pytle z tenkého Sustaku, ktery lze uSit ¢i zakoupit v
outdoorovych obchodech. Béhem prepravy (prekladani) se se zavazadly Casto zachazi dosti hrubé, pocitejte s tim
radéji predem: kieh¢i predmeéty obalte, pfedméty s ostrymi hranami neukladejte k vnéjsi sténé zavazadla. Do
hlavniho zavazadla nesmite uloZit zbrané, vybusniny a jiné nebezpecné predmeéty, napr. jakakoliv zafizeni
obsahujici lithiové baterie (viz info vy3e — PRIRUCNT ZAVAZADLO).
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Zcela vyCerpavajici informace k bezpecnostnim pravidliim pro zavazadla pak naleznete zde a zde.

ZDRAVOTNI PRIPRAVA

Programu se kazdy Gcastni na vlastni nebezpeci. Doporucujeme vcas pred cestou absolvovat zdravotni prohlidku
u svého praktického ékafe a rovnéz kontrolu u zubare. Pocitame s tim, Ze kazdy z vas bude mit osobni lekarnicku
minimalné s nasledujicim obsahem:

- lék na teplotu, lek na bolest, lék na stfevni potiZe a lék na alergickou reakci;

- desinfekci;

- mast na bolest kloubU a svall;

- kapky do nosu a oci;

- naplast ,civka“ a naplast ,polstarkova®;

- obinadlo elastické (6 cm) a obvaz hotovy ¢. 3-4;

- uméleé stehy (steri-strip), sterilni polsStarky (10 x 10 cm);

- léky, které pravidelné uZivate a které byste mohli pouZit vzhledem k ob¢asnym obtizim.

U zajezdd mimo rychly dosah lékarské péce zvazte, zda si nenechat od lékare predepsat Sirokospektra antibiotika
(zejména pro respiracni systém) a antibiotikovou mast do oci.

Upozornéni: Prosime vas, abyste ve svém vlastnim zajmu informovali v dostatecném predstihu nasi CK o svém
zdravotnim stavu, pfedevsim o zavaznych onemocnénich ¢i zdravotnich i stravovacich omezenich (napf.
diabetes, epilepsie, roztrousena skleroza, slabé srdce, velmi vysoky krevni tlak, silna alergie ap., ale i dusevni
poruchy), ¢i o pfedpokladaném uziti potencialné nebezpecnych ekl (napr. heparin), abychom mohli véas
pfipravit vaseho privodce na mozné komplikace, a zajistili tak maximalni bezpecnost vasi i celé skupiny (tyto

informace podléhaji zakonu o ochrané osobnich Gdaji a nebudou predavany treti strané).

OCKOVANI

Ddrazné doporucujeme zakladni ockovani pro cesty do odlehlejsich koncin svéta, tedy prekontrolovat si ockovani
proti tetanu a pripadné absolvovat ockovani proti hepatitidé A ¢i kombinované proti hepatitidé A a B. Detailni
informace k ockovani poskytuji krajské hygienické stanice, nebo je naleznete na nasich webovych

strankach: https://www.adventura.cz/informace/o-zajezdech/ockovani/.

Informace ohledné ockovani, které je povinné pro jednotlivé destinace, najdete v Podrobnych pokynech k
danému zajezdu.
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FOTOGRAFIE A VIDEA Z NASICH/VASICH CEST - UPOZORNENI

Fotografie a videa jsou jednou z nejkrasngjSich pamatek z cest a dovolenych. Adventura si vzdy zakladala na tom,
Ze vétSina snimk( publikovanych v nasich katalozich, na webovych strankach i v propagacnich materialech byla
pofizena na nasich zajezdech, a to nasimi zaméstnanci, prdvodci, ale i vami, nasimi klienty.

Radi bychom s vami i nadale sdileli spolecné vzpominky a zazitky. Pokud byste si vSak vyslovné neprali byt
zachyceni na spolecnych zajezdovych fotografiich, sdélte tuto skutecnost laskavé hlavnimu privodci na zacatku
zajezdu, a my vasSe stanovisko budeme plné respektovat.

Zpracovani fotografii a videi nespada pod GDPR, protoZe nepfifazujeme k fotografiim a videozaznamdm dalsi
Udaje o zaznamenanych. Touto vyzvou reagujeme na §84 a §85 Obcanského zakoniku.

DRONY

Cestovani s dronem mUze predstavovat v nékterych zemich znacnou komplikaci, proto budeme radi, kdyz se bez
néj na naSem zajezdu obejdete. Pokud byste jej i presto chtéli s sebou brat, je nutné tuto skutecnost vcas
konzultovat s garantem zajezdu.

VZPOMINKY, SDILENI, INSPIRACE

Rozhodli jste se stravit svou dovolenou na zajezdu s Adventurou, budeme tedy moc radi, kdyz budete sdilet své
zazitky a fotografie s prateli a ostatnimi cestovateli, nejlépe prostrednictvim naseho
facebookuwww.facebook.com/adventura.cz.

Budete-li se chtit inspirovat k dalsi cesté s Adventurou, doporucujeme pravidelné sledovat nase novinky v
newsletteru Adventury nebo na www.adventura.cz/novinky, kde uverejiujeme, co nového mame pro vas aktualné

pfipraveno i pozvanky na zajimave akce.

PRILOHY

- Podrobné pokyny k zajezdu
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