({5 ADVENTURA

cestovni kancelar r

Podrobné pokyny

Vazeni pratele,

zasilame vam vSeobecné pokyny pro vSechny nase mimoevropskeé cyklistické zajezdy s leteckou dopravou. Tyto poky-
ny jsou nedilnou soucasti podrobnych pokynu ke konkrétnimu cyklistickému zajezdu, ktery jste si vybrali z na$i nabidky.
Narazite-li pfi jejich Cteni na jakoukoliv nejasnost, obratte se prosim na prodejni kancelar nebo vyuZijte kontakt( uvede-
nych v podrobnych pokynech.

Za CK Adventura — Katka Lhotova (kvéten 2021)

LETECKA PREPRAVA KOL

Doporuceny typ kola v&. specifického vybaveni pro danou destinaci (typ plastl, nosi¢, blikacky apod.) upfesnime
v Podrobnych pokynech ke konkrétnimu zajezdu. Pokud patfite mezi Stastlivce, ktefi maji na vybér z vice kol, vyberte si

vivs

chy, proto volte takové komponenty, které jsou opravitelné i v nouzovych podminkach.

Za technicky stav svého kola si odpovida kazdy sam, a proto nepodceiite jeho peclivou pfipravu. Nasi privodci
jsou Skoleni na opravu a udrzbu kol, ale jejich pfipadna pomoc méa své limity. V pfipadé vaznéjsi poruchy kola budete
muset cyklisticky program vyménit za prepravu v doprovodném vozidle nebo mistni hromadnou dopravou.

Pfepravovat elektrokola na naSe letecké zajezdy nelze, letecka pfeprava baterii do elektrokol podiéha velmi pfisnym
pravidlim a v podstaté je neslucitelna s itinerafem nasich zajezdu.

Rovnéz neni mozné, aby CK zafizovala phjéovani kol na misté konani zajezdu. Nemizeme rudit za technicky stav
pujéeného kola, odpovidajici velikost ramu atd.

KARTONOVA KRABICE

Pro ochranu kola pfi letecké prepraveé je nejlepSi pouzit kartdnovou krabici, kterou si na misté uloZime a pouzijeme ji i
na cestu zpét. Kazdy cyklisticky obchod nebo servis, kde se montuji nova kola, vam rad zadarmo vénuje krabici, ve
které se kola expeduji od vyrobce. Nezapomente, ze nékteré letecké spolecnosti omezuji nejen vahovy limit, ale i roz-
méry zavazadel. Je dobré si tedy nejdfive pfeCist Podrobné pokyny k zajezdu a teprve poté zacit shanét krabici na kolo.
Urcité si neberte krabici od elektrokol, nebot ta je polepena napisy, ze obsahuje baterie viz pfedchozi odstavec!

TRANSPORTNI VAK
Pokud z hlediska organizace zajezdu nelze uchovat krabici i na zpate¢ni cestu, pouzivame specialni transportni vak od
Firmy Testudo (http://www.testudo-sport.cz/transportni-obal-na-kolo). Samoziejmé i v téchto pfipadech je lepsi kolo
zabalit do krabice asponi na cestu tam, po pfiletu ji vyhodit a na zpatecni let pouZit vak. Rozméry tohoto vaku jsou
125x80x30 cm a je vyroben z materialu betexim.
U téchto zajezdu vam vak zdarma zapujcime oproti vratné zaloze 1000 K¢. Vak si vyzvednete na pfedodletové schizce
nebo dle dohody s garantem zajezdu v nasi prodejni kancelafi v Praze. Vak nelze posilat postou.
Vak nam prosim vratte opét osobné a po predchozi telefonické dohodé s garantem zajezdu. Vak je potfeba vratit do 2
tydnl po névratu ze zajezdu, abychom jej mohli déle vyuzivat. Neu€inite-li tak, zaloha vdm propadne a my za ni koupi-
me novy vak.
Pokud s nami cestujete Castéji, miZete si pofidit svuj:

zakoupenim v na$i prodejné zajezdu za zvyhodnénou cenu 990 K¢

pfimo od vyrobce TESTUDO www.testudo-sport.cz/transportni-obal-na-kolo

Adventura s. r. o.
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DOPORUCENE VYBAVENi A NAHRADNI DiLY

Ve vétsiné nasich exotickych destinaci se nelze spoléhat na mistni cykloopravny.
Méli byste se vybavit nasledujicimi zakladnimi nahradnimi dily a naradim:
rezervni duse (alespon 2 na kazdého)

odpovidajici pumpicka (pokud mate galuskové ventilky, hodi se pfechodka na autoventilek, nebot v mnoha zemich
mUzete dofukovat u pumpy/opraven mopedu/autoservist atd.)

lepeni — dostatek rGznych zaplat a lepidlo

montpaky

rezervni draty, cca 3 od kazdé délky — (pozor, na kole jsou vétSinou tfi délky dratl: pfedni, zadni levy a zadni pravy)
stahovak zadniho pastorku (nechte si ho vybrat odborné pfesné na vase kolo)
delSi brzdové i fadici lanko, pfipadné kapalinu do brzd, pfipadné celou zadni brzdu
nahradni Sroubky k nosici a také do cyklobot typu SPD - rady se ztraceji

paska TESA (stfibrna pevnostni lepici paska, Ize s ni opravit i neCekané zavady)
gumicuky na upevnéni kol béhem pfepravy na misté, minimalné jeden na kolo
zakladni kli¢e a imbusy

rezervni brzdové Spaliky nebo destiCky

nahradni patka (nechte si ji vybrat odborné pfesné na vase kolo)

olej na mazani (ne ve spreji!)

roli Siroké izolepy na zabaleni krabice na zpateCni cestu

Ostatni cyklovybaveni:

cyklisticka pfilba — pro nade zajezdy ji povazujeme za povinnou soucast vybavy kazdého cyklisty)

lahev na piti 0 objemu min. 0,7 |, ale spiSe je vhodnéjsi 1 | lahev

bila a Cervena blikacka, pfipadné pfedni bilé a zadni Cervené svétlo

cyklopocita¢

zamek na kolo (mozno dohodnout do dvojice)

cykloboty si vezméte podle vaSich zvyklosti (SPD nebo oby&ejné), rozhodné ale neberte oteviené sandaly, Spicka
nohy (prsty) musi byt vzdy chranény
Pokud se potfebujete podrobnéji poradit, odborné sefidit a pfipravit kolo na cestu a zakoupit pfipadné chybéjici
vybaveni, doporuéujeme vam napf. prodejnu SPORT Centrum ViSek, Kiesomyslova 23, Praha 4, tel.: 241 404 444,
www.kola-visek.cz, kde vam radi zdarma daji krabici na zabaleni kola, rozporky a rychloupinaci pasky, pfipadné kolo
zabali a poskytnou slevu na nékup cyklistického vybaveni.

Cyklozavazadla
Na naradi a nahradni dily se dobfe hodi trojuhelnikova brasnitka zavéSena pfimo do ramu kola nebo pod sedlo
Na véci denni potieby zvolte bud nosi¢ a malou brasSnu nebo mensi batoh (zalezi, na co jste zvykli).

Ostatni doporucené vybaveni

Star8i pénova karimatka nebo izolacni pénové obaly na trubky — hodi se k obaleni choulostivych mist kola b&éhem pre-
pravy letadlem, pfipadné k prolozeni jednotlivych kol béhem pfepravy na misté.

POSTUP BALENi KOLA

Nésledujici postup je provéfeny dvaceti lety pofadani cyklistickych leteckych zéjezdl a zohledriuje naSe zkuSenosti.
Pfipravili jsme pro vas také instruktéZni video, které najdete u podminek konkrétniho zajezdu v sekci nase doporuceni.

Odmontujte vSechny kiehké dopliky, zejména svétla, cyklopocitac apod. Zabalené kolo by mélo byt, pokud moz-
no kompaktnim zavazadlem a mélo by z néj vystupovat jen co nejméné soucasti. Ke kolu, pokud mozno nedavejte

vvvr

letiSti zachazi. Naopak je dobré volné prostory vyplnit lehkymi a mékkymi materialy (spacék apod.).

Adventura s. r. o.
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Z dusi ¢astecné vypustte vzduch, nebot na nékterych letistich to vyzaduji, pfestoze to je fyzikalni nesmysl!

Sedlo obalte proti poSkozeni napf. starym bavinénym hadrem, ktery bude uziteCny béhem zajezdu napf. pro Cisténi
fetézu. Sedlo zasurte co nejnize nebo uplné vyndejte a zatim odlozte stranou. Objimku nechte na ramu a pofadné
utahnéte, aby se béhem transportu neuvolnila.

Klicem €. 15 nebo imbusem vySroubujte pedaly Nezapomente, Ze levy pedal ma levy zavit a pravy pedal pravy
zavit, uvolfiujeme je tedy vzdy proti sméru Slapani. Pedaly zatim odloZte stranou.

Vlymontujte pfedni kolo a vyndejte z néj rychloupinac nebo osicku (nové modely kol), ktery zatim odloZte stranou.
Pokud mate kotouCové brzdy, vsurite do brzdiCe plastovou zardzku. Pokud ji neméate, mizete ji nahradit napf. na
nékolikrat slozenym tvrdym papirem apod. Pokud z cykloobchodu mate rozpérku do vidlice, je ted spravny ¢as ji
tam nasunout.

Odsroubuijte pfehazovacku, pokud mozno vEetné hlinikové patky, nebot se tim zjednodusi sestavovani kola. Zadni
kolo zUstava ve vidlici, ale je nutné ho zajistit proti otaCeni. Pfehazovacku visici na fetézu a bowdenu obalte a vsun-
te mezi vyplet zadniho kola do zadni vidlice a zajistéte plastovymi stahovacimi paskami.

Viyhéknéte z ramovych uchytek vSechny tfi bowdeny: zadni brzdu, pfehazovacku i pfesmykac. U novych typ kol je
postup jednodussi, nebot ovladaci lanka jsou integrovana v ramu, a tak je nelze uvolnit.

Sundejte fiditka z pfedstavce a umistéte je podél ramové trubky nebo pfedni vidlice, kam je pfipevnite opét staho-
vacimi paskami nebo jinym zpisobem. Nesundavejte pfedstavec a nerozebirejte hlavové slozeni! Objimku pred-
stavce pfiSroubujte zpét vdemi ¢tyfmi Sroubky.

Pfedni kolo nasunte na levou kliku a upevnéte plastovymi paskami k ramu.

Nyni posbirejte vSechny véci (viz vySe Cervené oznacené), které jste béhem montaze z kola odstranili a vlozte je do
pytliku, ktery pfipevnite k ramu kola nebo pfipadné date do vaSeho hlavniho zavazadla. Sedlo v¢. sedlovky rovnéz
vhodnym zpusobem pfipevnime k ramu.

Zkontrolujte, ze vSechna mista doteku (kov na kov) a dal$i citlivé sou€asti (napf. brzdové packy) vhodnym zpUso-
bem oSetfena. Pro tyto U¢ely muzete pouZzit mirelon, bublinkovy igelit, molitan atd.

Nyni mame na$e kolo jako jedno kompaktni t€leso. To byl nas cil, nebot timto zplsobem zajistime, Ze i v pfipadé
vétSiho poSkozeni krabice béhem transportu, neztratime zadnou dilezitou soucastku.

Takto pfipravené kompaktni téleso vlozime do pfipravené krabice nebo vaku. Pokud jsme nuceni dat do krabice ke
kolu i dalSi véci, je potfeba je zabalit do vétSiho baliku, ktery do krabice vlozZime. Tim zabranime jejich ztraté
v pfipadé poskozeni krabice (drobné véci by totiz mohly vypadnout). Méjte na paméti, Ze rozumna hmotnost takto
pfipraveného zavazadla by neméla pfesahnout 23 kg, coz je také obvykly limit leteckych prepravcu. A jak jsme
uvedli v Gvodu, plati, Ze &im je zavazadlo leh¢i, tim je mensi riziko poSkozeni béhem transportd.

Krabici peclivé omotejte izolepou a pripadné folii. U vaku svazte ucha provazkem tak, aby se na dopravnicich ne-
zachytavala, a stahnéte vSechny kompresni feminky na maximum. | kdyz cestujete s vakem, je vhodné ho alespor
na cestu tam vlozit i do kartonové krabice. Na Cisty papir A5 napiste vaSe jméno, telefon (s pfedvolbou +420) a ad-
resu, kterou mate uvedenou v Pokynech k zajezdu a tento papir pfilepte na krabici.

Rozhlédnéte se kolem sebe a ujistéte se, Ze po vas na misté nic nezlistalo a vSe co jste z kola sundali, mate
zabalené s sebou!

A ted uz si kone¢né mizete dat to vysnéné pivo. Dobré prace!

OCKOVANI A ZDRAVOTNIi ZABEZPEGENI

Ockovani: Dirazné doporucujeme zakladni o¢kovani pro cesty do odlehlejSich konéin svéta, tedy prekontrolovat si
ockovani proti tetanu a pfipadné absolvovat ockovani proti hepatitidé A ¢i kombinaci hepatitidy A a B. Detailni informace
k oCkovani poskytuji krajské hygienické stanice nebo naleznete na naSich webovych strankach:
https://www.adventura.cz/informace/o-zajezdech/ockovani/

Podrobnosti ohledné ockovani povinného pro jednotlivé destinace najdete v Podrobnych pokynech k danému zajezdu.

Lékarna: Programu se kazdy ucastni na vlastni nebezpeci. DoporuCujeme v€as pfed cestou absolvovat zdravotni pro-
hlidku u Iékafe a rovnéz navstévu zubare. Po€itame s tim, Ze kazdy z vas bude mit osobni lékarnicku minimalné
s nasledujicim obsahem:

lék na teplotu, Iék na bolest, Iék na stfevni potiZe a 1€k na alergickou reakci

desinfekci

ail: travel@adventura.cz



mast na bolest kloubl a svalt

kapky do nosu a oci

naplast ,civka“ a naplast ,polstarkova“

obinadlo elastické (6 cm) a obvaz hotovy €. 3-4

umélé stehy (steri-strip), sterilni polStarky (10x10 cm)

rukavice, resuscitacni rouska

izotermicka folie, Satek trojcipy

léky, které pravidelné uzivate a ty, které byste mohli pouzit vzhledem k vasim ob¢asnym obtizim

U zajezd( mimo rychly dosah |ékaiské péce je na zvazeni, nechat si od Iékafe predepsat Sirokospektra antibiotika
(zejména pro respiraCni systém) a antibiotikovou mast do o¢i.

Uvadéné Iéky v zavorkach jsou jen pfikladem, samozfejmé muzete volit jakékoliv jiné znacky se stejnou U€innosti.
Upozornéni: Prosime vas, abyste ve svém vlastnim zajmu informovali v dostate¢ném predstihu nasi CK o svém zdra-
votnim stavu, pfedevsim o zavaznych onemocnénich ¢i zdravotnich i stravovacich omezenich (napf. diabetes, roztrou-
Sena sklerdza apod., ale i duSevni poruchy) ¢&i o pfedpokladaném uziti potencialné nebezpeénych Iékd (napf. heparin)
tak, abychom mohli v&as pfipravit vaSeho privodce na mozné komplikace, a zajistili tak maximalni bezpeénost vasi i
celé skupiny. (Tyto informace podléhaji zakonu o ochrané osobnich Udaji a nebudou pfedavany teti strang.)

OBECNE INFORMACE K ODLETU
Pokud neni v pokynech k zajezdu uvedeno jinak, odlétdme z Letisté Vaclava Havla, Praha.

Prijezd autem:

Terminal 2 (novy, pro lety v ramci Schengenu): Kratkodoby parking ,P2“ - po vyvySené rampé najet na parkovisté
pfed odletovou halou (15 min. zdarma, pfi pfekroceni 100 KE/30 min).

Terminal 1 (stary, pro lety mimo Schengen): Kratkodoby parking ,P1“ - pruhem vpravo od najezdové rampy najet na
parkovisté pfed Terminalem 1 (15 min. zdarma, pfi pfekro¢eni 100 KE/30 min).

Strednédoby parking ,,B“ - projet pruhem se smérovkami Terminal 2 (nalevo od najezdové rampy) az na pozemni
parking pfed budovou Terminalu 2 (60 K¢/hod) nebo Stfednédoby parking ,,C* — levym pruhem najet do vicepatrové
budovy. Oba tyto parkingy stoji 60 KE/hod a jsou tedy nejlepsi volbou, pokud vam nestaci pouhych 15 min.

Prijezd autobusy MHD: LetiSté¢ Ruzyné ma postupné az 3 zastavky — jen nékteré linky stavi na Terminélu 3 (ptvodni
nejstarsi letisté pro soukromé lety), pak dvé jiné zastavky, nasleduje — Terminal 1, Terminal 2.

Parkovani u letisté: Pokud planujete nechat VaSe auto pobliz letisté, doporu¢ujeme Vam nejmodernéjSi hlidané parko-
visté GO parking, které nabizi skvélé sluzby pro Vas i Vas$ viz - rychlost, komfort, vyhodné ceny bezpeéného parkova-
ni pobliz letisté a nové i GO Servis — myti a Cisténi vozu béhem dovolené. Sluzbu si muzete objednat a zaplatit on-line.

PRIRUCNI KABINOVE ZAVAZADLO

Do pfiruéniho zavazadla doporuCujeme zabalit drobné cennéjSi véci, dileZité osobni I€ky a nejzakladnéjsi vybaveni pro
pfipad, Ze hlavni zavazadlo s vami nedorazi v€as na misto uréeni. Z téhoz divodu doporuéujeme obléci si na cestu ty
nejhlre postradatelné ¢&i nejobtiznéji dokoupitelné ¢asti obledeni. Do kabiny letadla s sebou nesmite vzit noze, nizky,
manikuru a jiné ostré pfedméty, spreje a tlakové nadobky, tekutiny, pasty, gely, krémy apod. — toto vSe prevazejte
v hlavnim zavazadle. Vyjimkou jsou mala mnoZstvi potfebnych tekutin, past a gell, v€etné 1ékd tohoto charakteru,
v balenich do 100 ml.
UPOZORNUJEME, ZE:

- power banky patfi do pfirucniho zavazadla,

- bombicky se stlaenym CO2 pro husténi dusi a plastu jizdnich kol se nesmi letecky pfevazet,

- spreje v tlakovych nadobach (typicky olej na fetéz Ci vidlici) se nesmi letecky pfevazet

Voronézska 201101 00 Praha 10 1 Ceska republika I tel.: +420 271 741 734-6 | fax: +420 271 741 737 1 mobil: +420 604 717 417 | e-mail: travel@adventura.cz



POJISTENI

Cena zajezdu nezahrnuje pojisténi! Kazdy zakaznik se ve Smlouvé o zajezdu zavazuje uzavfit u€inné pojisténi
Iééebnych vyloh po celou dobu trvani objednaného zajezdu. Zaroven vdm doporucujeme uzavfit pojisténi stornopo-
platka (tj. nakladu spojenych se zrusenim cesty) pro pfipad zruSeni vasi Ucasti na zajezdu.

Adventura vam nabizi zprostfedkovani sjednani pojisténi lé¢ebnych vyloh v zahranici a také pojisténi stornopoplatkli a
zavazadel u pojistovny UNIQA. BliZe vas informuje pfilozeny leték. V pfipadé, Ze jste si objednali pojisténi u nas, kartic-
ku s Cislem pojistky a vaSim jménem obdrZite pfi odjezdu od privodce Ci zastupce CK.

Pokud budete nuceni vyuZit sluZzeb |ékafe na misté, vzdy ukazujte kartiCku s ¢islem pojistky a s kontaktem na asis-
tencni sluzbu, kterou méjte neustale u sebe! Nezapomente zavolat i na asistencni sluzbu a oznamit ji vase zranéni
nebo divod navstévy lékafe, aby v pfipadé, ze vam doposlou fakturu za sluzby, o této zalezitosti pojistovna védéla a
dala se uhrada u ni nérokovat.

TRAVEL ASISTENT

V cené tohoto zajezdu je zahrnuta sluzba Travel Asistent, ktera vam v pfipadé problému s letem zajisti asistenéni linku
a nasledné po navratu i moznost vyfizeni pfipadné financni kompenzace. Tuto sluzbu pro vas zajiStuje nas partner
Click2Claim, s.r.o..

V pfipadé vzniku problému na vaSem letu se mUZete kdykoliv obratit na nonstop asistenéni linku +420 295 562 922.
Infolinka slouZi pfedevsim k poskytnuti informaci, na co vam vzniké v konkrétni situaci narok dle nafizeni 261/2004.
Click2Claim vam poradi, jak postupovat a sdéli vam, na jaky rozsah pé¢e mate od operujiciho dopravce narok. Po na-
vratu ze zajezdu vas budeme informovat o dalSim postupu feSeni pfipadné kompenzace.

FOTOGRAFIE A VIDEA Z NASICH/VASICH CEST — UPOZORNENI:

Fotografie a videa jsou jednou z nejkrasnéjSich pamatek z cest a dovolenych. Adventura si vZdy zakladala na tom, Ze
vétSina fotografii publikovanych v nasich katalozich, webovych strankach i propagacnich materialech byla pofizena na
naSich zajezdech, a to naSimi zaméstnanci, pravodci ale i vami, nasimi klienty.

Réadi bychom s vami i na déle sdileli spole¢né vzpominky a zazitky. Pokud byste si vyslovné neprali byt fotografovani na
spoleénych zajezdovych fotografiich, sdélte tuto skutecnost laskavé hlavnimu privodci na zagatku zajezdu a vaSe sta-
novisko budeme piné respektovat.

Zpracovani fotografii a videi nespada pod GDPR, protoze nepififazujeme k fotografiim a videozaznamim dalSi udaje o
zaznamenanych. Touto vyzvou reagujeme na §84 a §85 ObcCanského zakoniku.

S ADVENTUROU NA CESTACH

Rozhodli jste se travit svoji dovolenou na zjezdech s Adventurou, a tak mizete ziskat Kartu klienta Adventury, diky
které nakoupite zbozi a sluZby u naSich partnert s vyraznou slevou, vSe na www.adventura.cz/informace/karta-klienta

Zaroven budeme moc radi, pokud budete sdilet své zazitky a fotografie z cest s nami prostfednictvim naSe-
ho facebooku www.facebook.com/adventura.cz. A pokud radi fotite, miZete se zi&astnit nasi Velké letni fotosouté-

Vv

www.adventura.cz/novinky nebo v naSem newsletteru Na cestach www.adventura.cz/na-cestach/nejnovejsi.

PRILOHY
Informace o pojiSténi a nabidka zprostfedkovani pojisténi u pojistovny UNIQA.
Podrobné pokyny k zajezdu

cy WWW turd.cL |
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